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Vorname 
Prénom 

Name 
Nom 

Wohnort 
Lieu de résidence 

Beruf, Tätigkeit, Erfahrungen, Titel 
Profession, activité, expérience, titre 

Thomas  Ballmer Winterthur Wiss. Mitarbeiter, ZHAW-Gesundheit, Institut für Ergotherapie, Forschung und Entwicklung, MScOT 

Klaus Bally Basel Gründungsmitglied und Dozent am Universitären Zentrum für Hausarztmedizin beider Basel, PD Dr. med. 

Armin Baumann Au ZH Eidg. anerkannter Psychotherapeut in eigener Praxis, Soziologe, Psychologe lic.phil., MA 

Barbara Baumeister Adliswil ZH Psychologin FH, Dozentin und Projektleiterin Departement Soziale Arbeit ZHAW 

Thomas  Beck Aeugst a. A. ZH Marketing-Consultant, Psychologe, Tierarzt, Co-Präsident senior GLP ZH, Dr.med.vet. 

Johann Behrens Berlin D Therapie- und Pflegewissenschaftler, Gerontologe, Vorstand DFG-SFB 186, 580, ISIS e.V., Prof. Dr. 

Urs Bernasconi Wangen ZH Treuhänder, Zentralvorstand/Finanzen Casafair Schweiz 

Yvo Biderbost Esslingen ZH Leiter Rechtsdienst der Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde Stadt Zürich, Prof. Dr.iur. 

Sandra Bienek Zürich 5 Kantonsrätin ZH, Juristin bei SAH Zürich, Vorstandsmitglied Frauenzentrale Zürich, Mlaw 

Thomas  Bischoff Cully VD Ancien directeur de l’Institut universitaire de médecine générale (IUMG), CHUV, Lausanne, Prof. Dr. med. 

Heike A. Bischoff-Ferrari Feldmeilen ZH Lehrstuhlinhaberin Geriatrie und Altersforschung UZH, Prof. Dr. med. 

Felix Bohn Bussnang TG Fachberater und Dozent für alters- und demenzgerechtes Bauen, dipl. Architekt ETH, dipl. Ergotherapeut 

Irene Bopp-Kistler Zürich 6 Innere Medizin FMH, speziell Altersmedizin, ehem. Leitung Memory Clinic Stadtspital Waid, Dr. med. 

Martin Bornhauser Nänikon ZH Vizepräsident ZSS, ehem. Stadtpräsident von Uster, ehem. Kantonsrat ZH, ehem. Jugendanwalt 

Urs Bösch Wallisellen ZH Vorstandsmitglied ZSS, Mitglied Sozialbehörde Stadt Wallisellen, kompetent in Rechnungswesen, HR, IT 

Marina  Bruderer Bern Dozentin, Leitung Weiterbildung Physiotherapie BFH, Forscherin am Institut Alter BFH, PhD, MScPT 



- 2 - 

Doris Brunner Fehraltorf ZH Private Beistandsperson, ehem. Customer Service Manager Swissport, ehem. Swiss Care Team Member 

Thomas  Bucher Zürich 3  Leiter Qualitäts- und Wissensmanagement ZHAW-Gesundheit, Dr. phil. Psychologie Universität Zürich 

Paul Camenzind Bern Statistiker und Gesundheitsökonom, Dr. rer. oec. 

Nicolas  Cavalli Zürich 4 Berater Versicherungsmedizin Pesomed GmbH, Co-Präsident GLP Stadt ZH, MA Japanologie 

Reto Cavegn Oberengstringen Co-Präsident Schweizerischer Seniorenrat (SSR), Präsident Verkehrskommission TCS Zürich, Mediator 

Pia Coppex Les Choëx VS  Gerontologin, Secrétaire générale Association Alzheimer Valais, Infirmière dipl., M.A. 

Christian Daeniker Birmensdorf ZH Treuhänder, Friedensrichter, Dipl. Betriebswirtschafter HF 

Franziska Domeisen 
Benedetti 

St. Gallen Pflegefachfrau, Sozialwissenschafterin, lic.phil., PhD, MSc; Forschung & Entwicklung Pflege, ZHAW 

Michèle  Dubois Mönchaltorf ZH Psychologin, Laufbahnberaterin, Gerontologin 

Margreth Dürst 
Haudenschild  

Brugg AG Dipl. Sozialarbeiterin FH, Gemeinwesenarbeiterin und Projektleiterin i. R. 

Thomas  Eberle Hünikon ZH ehem. Co-Leiter Seminar für Soziologie, em. Soziologieprofessor Universität St. Gallen, Prof. Dr. 

Matthias Elmer Eschlikon TG Geschäftsführer/Gründer Carenova und Conceptcare, mag. oec. HSG, dipl. Sportlehrer ETH ZH, Prof. 

Arlette Elmer Eschlikon TG Geschäftsführerin/Gründerin Conceptcare/Careformance, MSc/MBA Donau Uni Krems  

Werner Fassbind Zürich Unternehmensberater, Verwaltungsrat, Autor, Ökonom und Soziologe  

David Fässler Zürich 5 Rechtsanwalt, MBA, CAS in Gerontologie, Inhaber FRED GmbH 

Robert Fluder Zürich 7 ehem. Forschungsleiter Soziale Sicherheit an der Berner Fachhochschule, Prof. Dr.  

Regula Flury Zürich 3 Psychotherapeutin, Projektmanagerin in Opferhilfestellen, Uni und Unispital Zürich, lic. phil. I 

Nicola Forster Zürich 6 ehem. Präsident SGG Schweiz. Gemeinnützige Gesellschaft, Präsident Science et Cité,  lic.iur./MLaw UZH 

André Fringer Elsau ZH Co-Leiter Masterstudiengang und Forschung & Entwicklung Pflege, ZHAW Gesundheit, Prof. Dr. 

Brigitte  Gantschnig Romanshorn TG Leitung Forschung & Entwicklung Ergotherapie ZHAW, Prof. für Evaluation und Assessment, Dr. phil., 
MScOT 
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Rebekka Gemperle Küsnacht ZH Beraterin, Pflegeexpertin, VR Spital Affoltern; ehem. Direktorin Pflege, Therapien, Soziale Arbeit PUK ZH 

Max Giger Winterthur Dr. med., ehem. FA Innere Medizin & Gastroenterologie, ehem. Mitglied ZV FMH, ehem. Präsident EAK 

Esther Girsberger Zürich Präsidentin Krebsliga Zürich, Publizistin, Dr. iur. 

Andrea Gisler Ottikon (Gossau 
ZH) 

Rechtsanwältin, Kantonrätin Zürich, lic. iur. 

Eberhard Göpel Bielefeld D em. Professor Hochschule Magdeburg-Stendal, Prof. Dr. med. 

Hans Peter Graf Genf Retraité activ, Mitglied Stiftungsrat FAAG, Vorstandsmitglied Gerontologie.ch, Dr sc. pol. 

Corina Gredig Zürich 8 Nationalrätin, ehem. Kantonsrätin Kt. ZH, MA Politikwissenschaften UZH 

Hans Gut Herrliberg ZH Verwaltungsrat Zürichsee Medien AG, ex-Präsident des Stiftungsrates bei Careum, dip.Ing.ETH, MSc 

Felix Gutzwiller Zürich 7  alt Ständerat ZH, ehem. Direktor des Instituts für Sozial- und Präventivmedizin der Uni ZH, Prof. Dr. med. 

Verena Hablützel Fehraltorf ZH Hausärztin im Ruhestand 

Sabine Hahn Matten BE Fachbereichsleiterin Pflege, Berner Fachhochschule Gesundheit, Prof. Dr. 

Patrick Hässig Zürich 11 Nationalrat ZH, Dipl. Pflegefachmann HF, ehem. Radio- und Fernsehmoderator 

Peter Haudenschild Brugg AG Ökonom, Mitglied des Schweiz. Seniorenrats und der eidg. AHV/IV-Kommission, Prof. Dr. oec. publ.     

Andreas Hauri Zürich 9  Stadtrat Zürich, Vorsteher des Gesundheits- und Umweltdepartements  

Marianne Haussmann Windisch AG Psychologin FH, Laufbahnberaterin 

Sebastian Hefti Zürich 8 Philosoph, Geschäftsführer Stiftung Ponte Projektfonds  

Bea Heim Starrkirch SO Präsidentin der VASOS/FARES, alt Nationalrätin, ehem. Präsidentin Pro Senectute Kt. Solothurn 

Gisela Heim Zürich 5 Leitung Alterszentrum Rosental, Sozialwissenschaftlerin, Projekt- und Organisationsberatung 

Annina Hess-Cabalzar Zürich 1 Initiantin und Präsidentin der Akademie Menschenmedizin, Dozentin, Pädagogin, Psychotherapeutin, MA 

Fatima Heussler Zürich 1 Gerontologin, Dozentin, Präsidentin des Verein Kompetenz Sinnesbehinderung im Alter (KSiA), lic. iur. 

Felix Huber Küsnacht ZH Ärztlicher Leiter und VRP mediX zürich, Präsident mediX schweiz, Dr. med. 
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Werner Inderbitzin Uetikon ZH alt Rektor ZHAW Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Prof. Dr. 

Andrea Isler Bäretswil ZH Kauffrau, BSc in Business Psychology   

Rolf E. Jeker Windisch AG Kommunikationsberater, ehem. Direktor Verlag Ringier AG, ehem. Direktor Trimedia Publikationen AG 

Rudolf Joder  Belp BE Präsident des Schweiz. Verbands für Seniorenfragen (SVS), alt Nationalrat BE, Fürsprecher (Rechtsanwalt) 

Karin  Joss Dällikon ZH Mitinhaberin, VR, Geschäftsleitung  ROTRING DATA, ehem. Kantonsrätin ZH, dipl. Mathematikerin ETH 

Heinrich Kläui Bern pensionierter Hausarzt und Heimarzt, Dr. med. 

Carlo Knöpfel Basel Professor für Sozialpolitik und Soziale Arbeit an der FHNW-Soziale Arbeit, Prof. Dr. rer.pol. 

Roswitha Koch Bern Leiterin Abteilung Pflegeentwicklung und Internationales des SBK, Pflegefachfrau MPH, Mitglied EQK 

Erich Kohler Obfelden ZH SeniorenRat Zürich, Caring Communities Projekte, pens. Account- und Project-Manager im ICT Markt 

Daniela Kuhn Zürich 6 Buchautorin, freie Journalistin 

Roland Kunz Tagelswangen ZH Geriater und Palliativmediziner, ehem. Chefarzt Stadtspital Zürich, Vorstand FGPG 

Susanne Leutenegger 
Oberholzer 

Augst BL alt Nationalrätin, Ökonomin, Juristin, Advokatin, lic. rer. pol. / lic iur. 

Heidi Longerich Uster ZH Präsidentin Seniorenrat Uster, ehem. Leiterin Institut Pflege ZHAW, Master in Nursing Sci, Uni. Edinburgh 

Renato Lüthold Zürich 12 Mitglied der Kreisschulbehörde in ZH, Präsident eines Sportvereins, ehem. Mitarbeiter der Credit Suisse 

Jörg Mäder Opfikon ZH Stadtrat Opfikon, alt Nationalrat, Verwaltungsrat bei Spital Bülach, Dr. sc. ETH Zürich 

Christian Marti Fehraltorf ZH Präsident Seniorenverein Fehraltorf, Hausarzt im Ruhestand, Dr. med. 

Isabelle Meier Zürich 6 Psychotherapeutin in eigener Praxis, Dozentin, Autorin, Dr. phil. in Psychologie UZH 

Christiane Mentrup Windisch AG Leiterin Institut für Ergotherapie ZHAW, Prof., MSc Karolinska Institutet 

Peter C.  Meyer Zürich 6 ehem. Direktor ZHAW-Gesundheit, em. Titularprofessor für Soziologie Universität Zürich, Prof. Dr. 

Laura Meyer Zürich 7 CEO Hotelplan Gruppe, Mitglied Verwaltungsrat NZZ, MLaw UZH, MBA INSEAD  

Christian Monn Zürich Dozent Umwelt und Gesundheit ETH, alt Gemeinderat Stadt ZH, Dr. sc. nat. 
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Settimio Monteverde Arlesheim BL Klinischer Ethiker, Dozent; Berner Fachhochschule und Universität Zürich, PhD, MME, RN   

Stefan Mühlemann Zürich 6 Chief Operating Officer Zurich International School, lic.oec HSG 

Paul-Emile Müller Zürich 11 Berufsschullehrer, Lehrbuchautor, El. Ing. HTL  

Kathrin Müller Mäder Zürich 6 Eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Leitung von Fortbildungen, Supervision, Beratung, Lic. phil. I 

Roswitha Muntwyler Windisch AG Komplementär Therapeutin ED, Atem nach Middendorf, Supervisorin 

Barbara Neff Wallisellen ZH alt Gemeinderätin Wallisellen, Vorstand Zürcher Seniorinnen und Senioren (ZSS)  

Martin Neuenschwander Langenthal BE Experte für Betriebliche Gesundheit, Sozialwissenschafter, Dozent FH, Dr. phil., MSc ETH  

Roman Obrist Uitikon Waldegg  lic. iur., MAS, Jurist bei Walker Management AG 

Marcel Oertig Unterengstringen  Präsident Stiftungsrat Pro Senectute Kt. ZH, Partner, Präsident VR Avenir Group AG, Dr. oec. HSG 

Pearl Pedergnana Winterthur Co-Präsidentin Pro Infirmis Schweiz, Vize-Präsidentin Pro Senectute Kt. ZH, ehem. Stadträtin Winterthur 

Pasqualina Perrig-Chiello Ried-Brig VS Psychologin, em. Professorin Universität Bern, Präsidentin Seniorenuniversität Bern, Prof. Dr. 

Niklaus Peter Zürich 8 Pfarrer, Publizist, ehem. Pfarrer am Fraumünster und Dekan des Pfarrkapitels der Stadt Zürich, Dr. theol. 

Ayse Poffet Zollikerberg ZH Kleinunternehmerin, MA Phil I Anglistik Uni ZH 

Kathy  Riklin Zürich 1 Alt-Nationalrätin ZH, Stiftungsrätin Schweiz. Greina-Stiftung, Vorstand pro Natura ZH, Dr. sc. nat. ETH 

Irène Ris Zürich 12 Leiterin Studiengang BSc Pflege ZHAW, PhD in Pflegewissenschaft, lic.phil.I, RN 

Paula Ritz Au ZH Eidg. anerkannte Psychotherapeutin in eigener Praxis, Psychologin, lic.phil., MA 

Christina Röcke Zürich 10 Co-Direktorin Healthy Longevity Center UZH, Geschäftsführerin Z.f.Geront. UZH, Dr. phil. in Psychologie 

Daniel Rüegg Zürich 9  Human Capital Manager, HR Businesspartner, Mitglied Kreisschulbehörde Uto, Betriebsökonom 

Heinz Rüegger Zollikerberg ZH Selbständiger Publizist, Referent und Berater; Theologe, Ethiker, Gerontologe, Dr. theol. 

Beat Rüfenacht Dietikon ZH Head Implementations Services Fides, Co-Präsident GLP Kanton ZH, MAS HWZ 

René Schaffert Zürich 3 Soziologe, Lehrperson am Institut für Public Health, ZHAW Gesundheit, lic. phil. 

Inèz  Scherrer Feldmeilen ZH Dipl. Psychologin/Graphologin IAP, Mentaltrainerin 
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Andrea A. Schmidt Wien Leiterin Kompetenzzentrum Klima und Gesundheit, Gesundheit Österreich GmbH, Wien, Dr. 

Ulrich Schnyder Zürich 1 em. Professor für Psychiatrie und Psychotherapie Universität Zürich, Prof. Dr. med.  

Ueli Schwarzmann Zürich 8 ehem. Direktor Alterszentren der Stadt Zürich, MSSW, MPA 

Otto Siegenthaler Dielsdorf ZH Leiter Seniorenrat Dielsdorf, pensionierter Kundendienstleiter, alt Schulpräsident, Masch Ing FH 

Franca Siegfried Rüschlikon ZH Soziologin, Journalistin (BR), Ringier Verlag, Akademien d. Wissenschaft, Dr. phil. (Publizistik) 

Beat Sottas Bourguillon FR Geschäftsführer sottas formative works, Dr. Sozialwissenschaften 

Stefan Spycher Zürich 4 CEO Careum, 2009-2020 Vizedirektor Bundesamtes für Gesundheit, eh. Leiter Obsan, Dr. oec.publ. 

Beat Steiger Will SG Redaktor Seniorweb, pensionierter Philosophie- und Deutschlehrer an der Kantonsschule Will 

Simon Stocker Schaffhausen Ständerat SH, selbständiger Altersexperte, Experte Alterspolitik Gerontologie.ch, MSc in Sozialer Arbeit 

Res Strehle Gockhausen ZH Journalist, Buchautor, Ex-Chefredaktor Tages-Anzeiger, Dr. oec.publ. 

Dieter Sulzer Winterthur Fachreferent Angewandte Gerontologie, ZHAW Hochschulbibliothek, M.A. UZH 

Helena Trachsel Winterthur Equality-Expertin, Vorstand Schweiz. Rotes Kreuz ZH, bis 2023 Leitung Fachstelle Gleichstellung Kt. ZH 

Samuel Vögeli Bad Zurzach AG Berater zu Demenz und psychische Krisen im Alter, Pflegeexperte APN, M.Sc. Pflegewiss. Uni Basel 

Hajo von Kracht Zürich 10 Informatiker, Partner / Gesellschafter, Product Strategist, BlackTies Inc 

Felix Wettstein Olten SO Nationalrat SO, em. Prof. FH für Gesundheitsförderung an der Hochschule für Soziale Arbeit FHNW 

Albert Wettstein Oberrieden ZH ehem. Chefarzt Stadtärztlicher Dienst Zürich, Privatdozent für geriatr. Neurologie der UZH, PD Dr. med. 

Alexander Widmer  Zürich 10 Politikwissenschafter, lic. phil. UZH, Dr. sc. ETH Zürich 

Ruedi Winkler Zürich 10 Projektleiter Netzwerk Nachbarschaftshilfe Schweiz, ehem. Direktor Arbeitsamt Stadt ZH, lic.oec.publ. 

Franziska Wirz Bern Leiterin Bildungsgang Aktivierung HF, Mitglied Geschäftsleitung, medi.ch 3014 Bern, MME UniBern 

Erika Ziltener Zürich 10 Präsidentin Schweiz. Ges. Qualitätsmanagement Gesundheitswesen, ehem. Kantonsrätin, lic.phil. 

Gerda Zürrer Zürich 10 Notariatsfachfrau, Vorstand QV Wipkingen, Fachkommission Cochlea Implantat Pro Audito CH 

 


